NAERATUS JA LAHKE MEEL ILMA KELLA VAATAMATA

Tekst: Maire Aunaste

Tiiu Kotsar (76) on pakkunud oma soprust ja seltsi terve elu- ka siis, kui vabatahtlikest
seltsilistest polnud maailm veel midagi kuulnud. Nuud on ta vabatahtlik seltsiline ka paberite
jargi, kuigi mingi aruandluse voi projekti parast pole ta elus midagi teinud. Ikka ainult sGdame
sunnil selleks, et tuttavate ja s6prade elu roidmsamaks muuta.

MITTE ABIVAJAJAD, VAID SOBRAD JA ENDISED KOLLEEGID

Kotsarite maja asub Olustveres teiselpool raudteed, seal, kus rohkem kui 200-aastased
tammed, vahtrad ja parnad uhkel mdisa-alleel Uksteisele otsa vaatamise I6petavad. Tiiu tuli
noore tudrukuna Olustveresse kooli, leidis siitsamast abikaasa ning té6tas 39 aastat
sidejaoskonna llemana. Sellel t66l sai ta labi ja I16hki tuttavaks kdigi oma-kandi inimestega.
llusa kodukoha ja palju r6dmu pakkunud elu kérval kummitab kahjuks ka Uks paha asi- koik
inimesed jaavad vanemaks... V6ib delda nii, et ongi juba jaanud! Onnelikud on need, kellel
kaasa veel kdrval ja Tiiu kuulub oma abikaasa Arviga nende hulka.

2018. aastal tehti Tiiule ettepanek hakata vabatahtlikuks seltsiliseks. Tiiul polnud selle vastu
midagi, sest sisuliselt sedasama seltsi oli ta pakkunud oma endistele kolleegidele, oma naabrile
ja peretuttavatele ennegi. Ainult arvepidamine tuli juurde, aga see naitas 2020.aastal, et Tiiu
Kotsar on teinud vabatahtliku seltsilise t66d 459 tundi. See, et Uks tund Ummargusest arvust
puudu jai, tdestas ainult seda, et arvepidamine oli aus ja tdpne nagu Viiburi séjakoolis! Tiiu oli
oma usinuse ja innuga ara teeninud mitte ainult tunnustus- ja tanukirjad, vaid ka nende viie
inimese siira tanu, kes Tiiu abivajajate nimekirjas olid. Tanavuse aasta 3 esimest kuud on ta
oma seltsilise tegevust uuendanud.

KAASLANE, KES AITAB ELUMUREDEST ULE SAADA

Natalie, omade jaoks Taali (86) teab, et kui inimene jaab pensionile ning side endise
tookollektiiviga kaob, tuleb leida séber, kes moodunut korvaks ning eluisu aitaks hoida.

“Tiiu leiab alati aega mu probleemide dra kuulamiseks ja isegi lahendamiseks. Meie saame
kokku igal nadalal,” Gtleb Taali, keda Tiiu nimetab ennekdike sdbraks. Kuigi mdlemal naisel on



olemas ka abikaasad, siis on ometi hea raakida kasvdi paar korda nadalas naistejutte, teha
koos naiste t6id ja lihtsalt lobiseda.

“Tuju Uleval hoidmiseks on koos raimede puhastamine ja silgusoolamine Uks paremaid
mooduseid, “ Utleb ka Tiiu, jattes lisamata, et siis, kui kded kalast puhtaks on pestud, istutakse
koos meestega kaardilauda. Sasku on mitte ainult Kotsarite kodus au sees, vaid 10 km
kaugusel Vohmas samuti- seal olevat lausa kaks sasku- klubi!

HEA NAABER ON NAGU LOTOVOIT!
Silvia (92) on olnud Tiiu naaber 55 aastat.

“Silvia tootas eluaeg raudtee-vahina Ulesoéidu kohas. Kui mul olid elus vaga rasked ajad- meie
poeg hukkus aega teenides!- siis kutsus Silvia mind tihti enda juurde t&dle juttu ajama. Ma ei
kainud 8 aastat kodust valjas, ainult t66l. Ja hilisdhtuti tihti Silvia juures vahimajakeses. Nuid on
mu naaber eakas ja haiglane. Kuigi tal on 2 last, asun mina ikka talle kdige lIdhemal- kui ta just
Haapsalus titre juures ei ole. Talvekuudel on tal Uksi juba raske hakkama saada. Mina viin talle
5 korda nadalas kohaliku ajalehe tuppa ja loen uudiseid ette ka. Luubiga Iaheb lehelugemine
ikka vaga vaevaliselt! Ka on meil traditsioon, et Silvia kaib meie juures saunas. Aga sellega
kaasneb nuud juba pisike risk: Silvia tahab kangesti lavale ronida, aga mis saab siis, kui ta
kukub?” muretseb Tiiu pohjusega. Silvia titar hoolitseb ema toiduvarude eest, aga kui Kotsarite
juures saab valmis potitais suppi, siis viib Tiiu seda ka naabrile.

“Suppi on ju alati liiga palju- miks mitte seda siis naabriga jagada!” naerab vabatahtlik seltsiline
Tiiu, kes enne suppi jagab abivajajatega ikka hoolimist, markamist ja elurddmu.

MUUSIKA- SUUR OSA ELUST
Tiiu on |8bi elu laulnud, tantsinud ja naidelnud.

“Kui olime Arviga juba abielus, kaisime koos naiteringis, kus Ukskord lavastati tukki, kus
mangisime armastajapaari. Minul oli seal selline repliik: niud oled sa minu oma surmani ja veel
peale surmagi! "Kuues meel” oli selle ndidendi nimi,” maletab Tiiu tapselt. Ja kui ka ei maletaks,
siis saaks ta iga olulist sammu oma elus meelde tuletada arhiivikaustikuid lapates, sest mitte
midagi tahtsat ei ole Tiiu Ules kirjutamata jatnud.

“Mina tunnen r66mu kohtumiste Ule inimesega, keda usaldan ja kellega saab kdigest raakida,”
utleb Milvi (82)- kolmas naine, kellele Tiiu seltsi pakub. Tegelikult on muidugi nii, et inimesed,
kes teineteisega iga-nadalaselt suhtlevad, peavad mdlemad Uksteisele midagi pakkuma...
“Milvi on 1abi ja I6hki muusika- inimene ja Uldse vaga andekas!” Gtleb Tiiu endise lasteaia
juhataja ja emakeele dpetaja Milvi kohta aupaklikult.

“Ta on manginud eluaeg akordioni ja laulnud ja sellest aastast- juba auvaarses eas!- hakkas
veel kitarri 6ppima,” teab Tiiu.

“‘Raakisime tanagi Milviga- ta on nii ridmsameelne, et temaga suhelda on lausa lust!” kiidab Tiiu
ning lisab, et mitte Ghtki virisejat tema seltsiliste hulgas polegi.



“Milviga koos kaisime ka Viljandis Vaarikate Ulikoolis. Pool tundi bussiga Viljandisse, pool
tagasi. Juba sellegi aja jooksul saab tublisti rdakida,” tunnistab Tiiu peamise Uksi elavate eakate
probleemi olemasolu. Muidugi on see suhtlemise nappus.

TELEFONIJUTUD: ETTE ON NAHTUD 20 MINUTIT KUNI TUND

Vabatahtliku seltsilise kasiraamatus on see kirjas: oma abivajajaga tuleb nadalas telefonitsi
raakida kunitund aega. Kdigi juurde fuusiliselt ju ei jdua ning kdik inimesed seda ei vajagi. Ka
telefonis raakimine on suur abimees.

“Minule jaab Ghest tunnist kull vaheseks!” tunnistab Véhmas elav Anne ( 82), kes on Tiiu
endine kolleeg side-paevilt. Anne nimelt oli eluaegne postiljon, kes viis posti jalgrattaga. Moni
ime siis, et nlUd on eakal naisel jalad Iabi.

“Omal ajal oli Anne suur randur- kais mere aares ja magedes, kuigi oli aastakiimneid ratta
vantamisega niigi kdva koormust andnud. Tema postiljonina té6tamise ajal viidi lehti-kirju
inimestele kuuel paeval nddalas koju katte.. Nidd ei taha Anne enam palju kodust valjas kaia.
Kalmistul kdime kull koos ja mdnikord ka kohalikel vaikestel laatadel. Aga peamiselt suhtleme
telefoni kaudu. Mul on mobiilile lisaks ka laua-telefon, millel on 3 s6branumbrit. Tanu sellele
saame tundide viisi ilma rahata raakida,” pole Tiiul sGprade (loe: abivajajate) jaoks ajast kahju.
Ja kasiraamatus ette nahtust hoolimata peavad Anne ja Tiiu mitte Uks, vaid kaks korda nadalas
pikki telefonikdnesid.

“Seda pean ka Utlema, et oma seltsilistega raddgime tavaliselt ainult rédmsatest asjadest,” lisab
Tiiu, kes, nagu mulle tundub,veedab enamuse oma 66paevast naerul ndoga.. Ega muidu ta
sbbrad-lahedased polekski teda ju oma seltsiliseks valinud.

KUl PEOD EI PAKU ENAM PINGET

Tiiu ja Arvi Kotsar on pidudel tantsimas kainud eluaeg. Kaivad keerulistest aegadest hoolimata
aeg-ajal naudki. Aga neil on see voimalus, sest “tango tantsimiseks on tarvis ju kahte”, nagu
laulusalm Utleb.

“Selles eas ei paku peod enam erilist rodmu,” Utleb Tiiu viies seltsiline Maie (75). Kuna nende
pojad olid eakaaslased, kaisid koos nii koolis kui Ulikoolis, siis on nende kahe suhe teistest
erilisem.

“Maiega suhtlemine on meil pidude asemel. Séidame palju ka jalgrattaga, naudime loodust,
vahetame istikuid ja aiasaadusi,” selgitab Tiiu, kes 10 aastat tagasi tuli Olustveres ideele
asutada seltsiliste klubi. Sama klubi tegutseb tanaseni, kuigi tegevused on ajaga muutunud.
“Ah jaa- olgu tde huvides 6eldud, et jalgrattaga soéites l1aheme maest lles nii, et ratas on ikka
kaekdrval,” naerab Tiiu, kelle elu motoks tundub olevat “ elame veel!” Ukskdik, kas sadulas,
kondides voi kodusest tugitoolist telefoni teel, aga elu ei tohi seisma jaada!

“Kuigi Maie elab suures majas, on tal oja kaldal pisike pdllulapp, millel eelmisel slgisel sarasid
paikesega voidu rohkem kui poolsada paevalille... Ja nad olid 4-meetri kdrgused!” tapsustab
Tiiu- Uks Léuna-Eesti vabatahtlikest seltsilistest.



